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Die Rotbauchunke (Bombina bombina)

lhr Name ist Programm

Friher hieB sie auch Feuerbrotze oder Feuerkréte, heute eben:

Rotbauchunke. Meist sind es die roten Bauchflecken, die den Namen
beeinflussten - manchmal auch die Rufe, die wie entferntes Glockenlduten
klingen kannen (Englisch: Fire-bellied toad, Danisch: Klgkke-fro = Glocken-
frosch).

Foto: Stiftung Naturschutz

Auf Fehmarn war sie friher sehr hdufig und hieB deswegen Fehmarnsche
Nachtigall, quasi als Ersatz fiir die dort fehlende Vogelart, die zwar ebenfalls
nachts, aber doch etwas melodischer ruft.

Mit einer KérpergroBe von 3-5 cm ist die Rotbauchunke mit ih-
rem schlanken, flachen Kérperbau eine der kleinsten heimischen
Froschlurch-Arten.  Von oben betrachtet ist sie eher unschein-
bar, oft mit brdunlicher Grundfarbe und vielen griinlichen Flecken.
Die Haut ist aufgrund zahlreicher dunkler, verhornter Warzchen rau.
Die Bauchseite ist umso auffalliger und hat rote oder orangefarbene, manch-
mal auch gelbe, unregelmédBig geformte Flecken auf dunkelgrauem bis
schwarzem Grund. Diese dunklen Zwischenbereiche sind weil3 getiipfelt.

Die sehr dhnliche Gelbbauchunke hat dagegen gelbe, starker verschmolzene
Bauchflecken, die mehr Flache einnehmen als die dunklen Zwischenberei-
che. Sie bevorzugt im Gegensatz zur Rotbauchunke (,Tieflandunke”) hohe-
re Lagen, weshalb sie auch Bergunke genannt wird. Die Lebensraume der
zwei Unkenarten tiberschneiden sich daher nur selten. In Schleswig-Holstein
kann man nur die Rotbauchunke antreffen. Beiden Arten sind die dreieckig-
herzférmigen Pupillen gemein, die sie von unseren heimischen Fréschen und
Kréten unterscheiden.

Der Unken-Reflex

(Foto: Delf Bettin) Bleib mir vom Leib! Im Unkenreflex, auch
Kahnstellung genannt, wird den Feinden die orangerote
Warnfarbe der Unterseite prdsentiert.

Bei Gefahr zeigt die Rotbauchunke ein bemerkens- .
wertes Verhalten, den sogenannten Unkenreflex. Sie {"7/%
driickt ihren Riicken ruckartig ins Hohlkreuz, sodass am

hochgebogenen Vorder- und Hinterkorper die markante Unterseite zum Vor-
schein kommt. Schwarz-Rot-/Schwarz-Gelb-Kontraste dienen im Tierreich
fast immer als Warnung an Fressfeinde, so auch bei der Rotbauchunke. Sie
bildet giftige Hautsekrete, die sie fiir viele Tiere ungenieBbar macht und beim
Menschen Schleimhautreizungen auslésen kénnen (,Unkenschnupfen”).
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2 nach ca. einer Woche: frisch geschliipfte
Larven haben noch GuBere Kiemenbdischel,
spdter liegen sie in Kiemenhdhlen verborgen

1 frischer Laichklumpen
mit ca. 80 Eiern (meist 10-40)

5 nach etwa sechs Wochen: Hinterbeine
sind schon gut entwickelt; Vorderbeine eben-
falls, sind aber noch unter der Haut verborgen

durch die Haut.

3 mit den Reihen feiner Hornstiftchen
im Maul raspeln die Larven z.B. Algen ab

7 der Schwanz bildet sich langsam zurdick;
der Kopf sieht schon ,erwachsen” aus

Allen Unken-Rufen zum Trotz ...

Unkenrufe im Ubertragenen Sinn symbolisieren Bedenken von Zweiflern
und Pessimisten - im echten Unkenleben haben sie natiirlich eine andere
Funktion.

Wie alle heimischen Froschlurche haben auch Rotbauchunken artspezifische
Rufe. Der Paarungsruf der Mannchen ist eine monotone Serie von Einzel-
rufen, die sich mit ,uuh... uuh...uuh..." umschreiben lassen und einen eher
tiefen, leicht melancholischen Klang haben. Die Unke pumpt zundchst ihre
Lungen, die Kehlblasen und den Mundraum mit Luft voll bis sie wie ein auf-
gebldhtes Kissen auf dem Wasser liegt. Dann presst sie Luft aus Kehlblase
und Mundraum in die Lungen und erzeugt dabei mit der einstrémenden Luft
Tone. Dies unterscheidet die Unken auch von vielen anderen Froschlurchen,
bei denen die Rufe entgegengesetzt, durch Ausatmen der Luft von den Lun-
gen in die Schallblasen entstehen.

Die Rufe variieren je nach Wassertemperatur in Klangfarbe und Wiederho-
lungszahl. Sie sind beim Einzeltier relativ leise. In groBen Bestdnden mit zahl-
reichen Rufern kénnen sich die Chdre aber zu einer beeindruckenden, sich
Uber das Rufgewasser legenden Klangwolke addieren.

Der Naturpark im Unkenland

Die Rotbauchunke hat als Tieflandart in Europa eine ausgedehnte dstlich-
kontinentale Verbreitung und erreicht in Schleswig-Holstein ihre nordwestli-
che Verbreitungsgrenze. Hier kommt sie nur im klimatisch begiinstigten 6st-
lichen Landesteil vor.
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Die roten Punkte markieren aktuelle Vorkommen der Rotbauchunke im Naturpark Holsteini-
sche Schweiz (dunkelgriner Bereich) und Umgebung. Die grauen Punkte sind alte Nachweise
aus der Zeit vor 2006. Es zeigt sich, dass die Rotbauchunke vielerorts verschwunden ist.

Die Unkenbestande sind auf fiinf Bereiche im Ostlichen Hiigelland verteilt:
Angeln, Dénischer Wohld, Fehmarn und Ratzeburger sowie Holsteinische
Seenplatte. Letztere stellt einen Verbreitungsschwerpunkt dar, der auch den
Nordteil des Naturparks Holsteinische Schweiz umfasst. Neben zerstreuten
Einzelvorkommen sind bei Ascheberg, Plon-Rathjensdorf, Bauersdorf, Schon-
walde-Bungsberg und Eutin-Rdbeler Holz gréBere Ansammlungen besiedel-
ter Gewdsser zu finden.

Pendler zwischen den Welten — das Unkenjahr

Wie fur Amphibien Gblich, nutzen auch Rotbauchunken im Laufe des Jahres
mehrere Teillebensrdume. Etwas spater als andere Amphibienarten verlassen
sie ihre Uberwinterungsquartiere an Land, um zu ihren Fortpflanzungsge-
wassern zu wandern. Dort sind sie meist von April bis Oktober anzutreffen.
Hauptlaichzeit ist im Mai/Juni, wenn die Wassertemperatur dauerhaft tber
15° ansteigt. Dann rufen die Mannchen besonders bei warmer windstiller
Witterung sowohl tagsiiber als auch nachts. Die Rufe sollen nicht nur Weib-
chen beeindrucken, sondern auch das Territorium gegentiber Mitbewerbern
markieren. Mannliche Eindringlinge werden ganz in Raufbold-Manier durch
Anspringen und Unter-Wasser-Driicken vertrieben. Ndhert sich ein Weibchen,
wird es gezielt zur Paarung angeschwommen und mit den Vorderbeinen im
Lendenbereich umklammert - also nicht in den Achseln, wie bei vielen ande-
ren Froschlurchen Gblich. Nach einiger Zeit gibt das Weibchen dann ca. 300
Eier in mehreren Laichklumpen ab und heftet diese an einzelne Grashalme
oder Blattstiele krautiger Pflanzen im Wasser. Aus den Eiern schliipfen Larven,
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4 typisch fiir junge Rotbauchunkenlarven:
Schwanzflossensaum mit Netzstruktur
kombiniert mit zwei hellen Streifen lings
der Riickenlinie

8 die umgewandelte, lungenatmende
Jungunke

Fotos: Florian Bibelriether, Amphi Consult (1), Delf Bettin (2 - 8)

die sich bei guten Bedingungen innerhalb von etwa sechs bis acht Wochen
zu 1,5-2 c¢m langen Jungunken entwickeln. Diese verlassen das Gewasser,
sind aber noch lange in den angrenzenden, schlammig-feuchten Uferzonen
zu finden.

Rotbauchunken bendtigen ein dichtes Netz von Uberwiegend flachen Still-
gewassern, denn sie suchen in verschiedenen Phasen der Laichzeit unter-
schiedliche Ruf- und Laichgewdsser auf. Zunachst sind die Unken haufig
in sich schnell erwdrmenden Flachgewassern, wie z.B. Uberflutungssenken
anzutreffen, spater dann eher in tieferen, dauerhaften Gewdssern, die aber
allesamt vollbesonnt, strukturreich, mit nicht zu hohem Nahrstoffgehalt und
mdglichst fischfrei sein miissen.

Wahrend der zweiten Sommerhilfte erlangen dann nahrstoffreichere Nah-
rungsgewasser mit einem groBen Angebot an Insekten und Deckung geben-
der Vegetation (Weidengebiische, Réhrichte, Schwimmblattzonen) gréBere
Bedeutung. In solchen Sommeraufenthaltsgewdssern, die auch im Wald lie-
gen kénnen, rufen Unkenmannchen vereinzelt noch bis in den September.
Ab Ende September wandern die Unken aus den Gewdssern ab und suchen
sich - meist im ndheren Umfeld - in Waldern oder Knickwallen unter Laub
und Totholz, in Kleinsdugerbauten, in Lesesteinhaufen und dhnlichem frost-
freie Uberwinterungsplatze.

Hilfe fiir die Unke

Nach Europarecht (Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie) musste fir die Rot-
bauchunke ein Netz besonderer Schutzgebiete ausgewiesen werden,
(NATURA 2000) - wie z.B. bei Dannau/Hohensasel, im Bereich Preetz/Plén und
bei Eutin - und ihre Bestande missen regelmaBig kontrolliert werden. Der
strenge Schutz gilt aber auch gemaB Bundesnaturschutzgesetz und ist mit
dem Verbot des Fangens/Tétens, der Stérung zur Fortpflanzungszeit sowie
der Zerstorung ihrer Fortpflanzungsstatten verbunden.

Nach der aktuellen Roten Liste ist die Rotbauchunke in Schleswig-Holstein
eine seltene Amphibienart und stark in ihrem Bestand gefahrdet.

Der gravierendste Gefahrdungsfaktor diirfte die Intensivierung der Land-
wirtschaft sein. Waren friher vor allem Beseitigung von Kleingewdssern
sowie Griinlandumbruch und -trockenlegung fiir den starken Rickgang
der Rotbauchunke verantwortlich, sind es heute die Verschlechterung der
verbliebenen Lebensrdume durch Nahrstoffeintrag, Giftwirkungen von
Agrochemikalien, aber auch die zunehmende Verinselung der Besténde durch
Verkehrswege- und Siedlungsbau.

Mit ihrer Amphibien-Initiative schafft die Stiftung Naturschutz Schleswig-
Holstein viele neue Lebensrdume fiir Frosche, Kroten und Unken: Hier im
Naturpark hat sie fiir die Rotbauchunke z.B. bei Ascheberg, PI6n, am Bungs-
berg und am Barkauer See zahlreiche SchutzmaBnahmen umgesetzt: Alte
Gewdsser wurden saniert, neue angelegt und die Beweidung dieser Bereiche
organisiert, damit sie ihren Offenlandcharakter behalten. Zur Stlitzung der
Bestande hat die Stiftung aus lokal vorhandenen Unkenbestéanden Laich ent-
nommen, daraus in einer Aufzuchtstation Jungtiere herangezogenen und in
den optimierten Froschlandschaften wieder ausgesetzt.

Auch der NABU ist fiir die Rotbauchunke aktiv geworden. Die Ortsgruppe
Eutin hat 2009 im FFH-Gebiet ,Rdbeler Holz" erfolgreich MaBnahmen um-
gesetzt (Gewdssersanierung und -neuanlagen, Beweidungsmanagement).
Annliches hat die Ortsgruppe Plén bereits in den 1980er Jahren bei Rath-
jensdorf unternommen. Schlendert man hier an einem lauen, windstil-
len Friihsommerabend den Wanderweg Eulenkrug entlang, kann man dem
Unkenkonzert lauschen, das von den nahegelegenen NABU-Flachen erklingt.

Infos und Exkursionen zur Rotbauchunke
Exkursionen zum Unkenkonzert und viele weitere

Veranstaltungen:
www.naturpark-holsteinische-schweiz.de

Die Amphibien-Initiative und die Froschkonzerte der
Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein:
www.stiftungsland.de

Rote Liste und Verbreitungsatlas der Amphibien und
Reptilien Schleswig-Holsteins:
www.foeag.de

Fundmeldung von Beobachtungen:

Der Arbeitskreis Herpetofauna der FOAG sammelt fiir ein Zentrales Arten-
kataster des Landes auch Amphibien- und Reptilienbeobachtungen. Wich-
tig sind dabei vor allem Angaben zur Art, Anzahl beobachteter Exemplare,
Fundort und -datum. Bei seltenen Arten sind auch Bilder wiinschenswert.
Meldungen bitte an:

Faunistisch-Okologische Arbeitsgemeinschaft e.V.

am Institut fur Natur- und Ressourcenschutz der Uni Kiel

OlshausenstraBe 75, 24118 Kiel, c/o Andreas Klinge

Tel.: 04340-499770, Email: andreas.klinge@gmx.de

Natur erfahren!

Erleben, wie spannend Unterricht sein kann, wenn er drauBen

in der Natur stattfindet.

Fragen Sie nach unseren Umweltbildungsangeboten fiir Gruppen.
Naturpark Holsteinische Schweiz e. V., Robert-Schade-Str. 24, 23701 Eutin,
Telefon: 04521 /77 56 540, info@naturpark-holsteinische-schweiz.de
www.naturpark-holsteinische-schweiz.de, Spendenkonto:

Férde Sparkasse, IBAN: DE32 2105 0170 0000 0088 96, BIC: NOLADE21KIE
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